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CASAL BOCCONE

di ILARIA ZAFFINO

PIANTE, fiori. frutta. E poi pie-
tre naturali di diverso colore, es-
senze profumate come rosmari-
no, salvia ¢ lavanda, Un gazebo
per le terapie di gruppo, la fonta-
na da cui zampilla i'acqua, i
ponticello in legno. E' il nuove
giardino sensoriale per i malat
di Alzheimer, inauguraltc jed dal
sindaco Velrroni a Casal Bocco-
ne, presso uno dei quatro cen-
tri diurni per Alzheimer attivi
in cittd - U quinto apre a fine
maggio -. Un percorso privo di

ostacoli in mezzo alla natura,
una passeggiata senza pericolo
di perdersi wra rumori, odori,
colori; per stirnolare j malatj dal
punto di vista Bsico & mentale.
1l giardino - ta i primi in Euro-
pa. l'unico nella Capitale - na-
sce per contrastare il declino
cognitivo del paziente, ajutan-
dolo a convivere meglio con Ia
malattia. «Per fare in modo che
nessuno si senta solo - ricorda
Veitroni - E' nei momenti di
difficolta che bisogna darsi la
mano. Quella stessa mano con
cul, qui, i malad potranno toc-

"Un giardino contro I'Alzheimer

care gli alberi, le pietre. 'acqua
e aiutare se stessi nel difficile
cammino della malattia~. il cir-
cuito & prive di bivi per consen-
tire ai paziend di tornare al pun-
to di partenza e dare la sensa-
zione di afirovagare in liberta,
Presend all'inavgurazione il pre-
sidente del IV municipio Benve-
nuto Salducco e il cardinale Ma-
rio Pompedda, gran priore dell’
Ordine Costantiniano di S. Gior-
gio che ha contribuito alla rea-
lizzazione del giardino. Con lui
anche il principe Carlo di Bor-
bone, gran prefetto dell'ordine.




